
１月の給食目標 「感謝
かん し ゃ

して食
た

べよう」 

☆給食
きゅうしょく

ができるまで☆ 

１ 検品
け ん ぴ ん

する(チェック) ２ 洗
あ ら

う ３ 切
き

る 

   

４ 味
あ じ

をつける、ゆでる ５ 調理
ち ょ う り

すする(揚
あ

すたたり、

炒
い た

めたりなど) 

６ 教室
きょうしつ

へ運
はこ

ばれる 

   

→ 1階
かい

の掲示板
け い じ ば ん

に、写真付
し ゃ し ん つ

きで詳
く わ

しく紹介
しょうかい

されています。ぜひご覧
ら ん

ください。 

「給食
きゅうしょく

おみくじ」も用意
よ う い

されています。食べ物
た    も の

と健康
けんこ う

について、 

アドバイスが書
か

すかれています。こちらもぜひ、っててみてください。 

 

 

 
私
わたし

すはこんなメッセー

ジが出てきました♪ 


